
UYARI(Sorumluluk reddi): Bu yazı,bilgi aktarım hedeflidir. Doktor değilim. Buradaki  bilgi-lerin üzerine
düş-ünüşten/yanlış  düş-ünüşten  doğacak  sonuçlardan  sorumluluk  kabul  edilmez.  İnsan
sözlerinde/yazılarında; yanlışlar-eksikler-ters  deyişler olasıdır.İnsanların söylediği bir şeyi
duyarken,okurken;  ay-ırt  edici,  gereken yerde sor-gulayıcı  olalım.Doğrudan  belleyici(ezberci)
olmayalım.Ön-erilen b-ilgilerde,yan-lış        al-dırış olup olmadığını,(tek  inanç ay-ırt ediş kaynağı) Kuran’ın
“aslına”   uygunlukla   ay-ırt  edebiliriz.  8.sure/29.ayet,  aslı  ve farklı  tercümeleri  karşılaştırılarak okunabilir:
kuranmeali.com  . Hakiki bilim ve (doğru,diz-geli) düş-ünüş bilimi(mantık), araçtır. Mantık, Arapça.
ÖN BİLGİ:
   Beden  diz-gelerimizin(sistemlerimizin) çoğu, iç denge içindir(Yani, üreme diz-gesi dışındakiler).
B-ilgi nedir, kaç türlüdür? Hak-ikat x geçersiz nedir? Doğru x yan-lış nedir?
Kaydedilmiş gözlemlere, ver-i  denir. Veri/data→bilgilendiriş/information→b-ilgi/knowledge. İlk bilgisayarlar,
yalnızca veri işleyiş yapabiliyordu.Şimdiki bilgisayarlar bilgilendiriş işleyişini aştı, b-ilgi işleyiş yapabiliyorlar.
Web tabanlı tercüman yazılımları, arama motorları, sosyal medya,... ; yapay zekalı uzman sistemlerdir.

İNSANIN DENETİM DİZ-GELERİ YAPISI  (Bireyin  kontrol    sistemleri  /  düzenleri       biç-imi/ör-neği/modeli ):
Girişler (Giriş durumları):      İnsan, beden görüntülü ruh.     Çıkışlar (ve çıkış durum belirtileri→göstergeleri):      
 **Yürekle duy-ulanlar                                                         **Soluk alıp veriş  belirtileri (İlk belirtiler)  
(Duy-gulara olan etkenler)                                                   Duy-gu belirtileri[Emin oluş x Şüphe-Red;SevgixTiksinti;
*Görülenler                                                                     Tevazu(ölçülülük/denge) x Kibir; Özenç  x Kıskanış; Ümit x 
*Duy-ulanlar                                                                        krmsrlk;ra  h  atlık  Xrahatsızlık-sıkıntı;e  r-  inç  (  m  u  tluluk  )  Xüzüntü;
*Solunanlar(*O2,...),koku                                                  GüvenxKorku-Tasa;İstekxGeri çeviriş;KararlılıkxŞaşkınlık;
*Yenilenler,tat                                                                    durgunluk x hareketlilik; hoşnutluk x kızgınlık;... belirtileri] 
*Su/ içilenler,tat                                                               Beyin:Uyku/Uyuşukluk/Uyan-ıklık(Bil-inç) belirtileri     
*Dokunulanlar ve giyim                                                          (Hedefe)YÖN-ELİM, hareket ve  öteki davranışlar       
*Arı-nım(temiz-lik)                                                                  Yoruluş belirtileri (Rahat ediş/dinlenim gereksinimi)    
*Doğal tedavi,ilkyar-dım                                                         Açlık ve susuzluk belirtileri                                        
Tıbbi girişim ve ilaç!                                                              Ağırlık (*Aşırı göbek,doğal-arı  bitkisel beslenimle erir.)
Sıcaklık, nem, basınç                                                            Boy (*Ağırlık, boya uygun olmalı.)                              
Güneş ışığı/lamba ışığı                                                    İdrar   ve   idrar karşılıkları(değerleri)
                  . . .                                                                 Dışkı  ve   dışkı karşılıkları(değerleri)
( tanzil.net  sitesinde;                                                      Öteki rahatsızlık(hafif zehirleniş,…) belirtileri./  . . .      
doğru yolu gösterici                                                                          (Sporcularda, bebeklerde yürek atım hızı farklı)
Kuran’ın farklı tercü-                                                         Yürek atım hızı(Uygunu: 60-100 atım/dak.  dolayı)
meleri,  karşılaştırı-                                                            Kan basıncı/tansiyon (En uygunu: 12/8 cmHg)
larak okunabilir.                                            .                            Beden sıcaklığı (Uygunu:   36,5 – 37,5 0C  dolayı) 
İngilizce olan 4-5               .                                  .     .        Kan şekeri ve öteki kan karşılıkları        
kısa başlığı  sözlükle       .                                         .         (Açlık kan şekeri uygunu:  70-100 mg/dL  dolayı)   
çözebilirsiniz.                 .   .                                          .                 
 Sure:1→Fatiha  )                                                                               (Otomatik denetim→iç  deng  e   için geribesleyişler.
                                                                                                          Geribesleyişler, yalınlaştırılarak gösterilmiştir.) 

 Giriş:                                                                                                                                 Çıkış:
Doğal-arı üzüm/siyah üzüm yenirse veya birkaç bardak şekerli su veya su içilirse,...      Kan basıncı dengelenebilir. 
Çok tuzlu/ kötü tuzlu  yenirse, “hayvan”sal ve fabrikasyon besin yenirse, zorlukta,…      Kan basıncı artar.       
   Girişlerle çıkışlar arasında böyle birçok bağlantı var. Bazı böbrek rahatsızlığı olanlar, çok su içemiyor.
GENEL KONULARDA, ÖNCELİKLİ EN-GELİ(SORUNU) BİL-İMSEL  ÇÖZ-ÜM  YOLU:  (Örnek, tasarım.)
1)Durum  belirtileri→göstergeleri  neler?Doğru  ay-ırt  edelim.  **Ne  yapılış  isteniyor?  [Belirtiler
özneldir/özneye  bağlıdır,göstergeler  nesneldir/objektiftir.  *Dünyada,  önerilen  bilgilerin  çoğu  al-datışa
çalışıyor,boş, art istekli./ *Allah adıyla,elçisinin adıyla,Kuran adıyla,ünvanla,sözde bilimsellikle,teknolojiyle,
yar-dımcılık göstererek, yar-dım isteyerek,ters deyişle,... al-datışa çalışmasınlar.] . 
  [İlgili  konuda  diz-gesizlik/düzensizlik/dengesizlik/dokuncalanış/karışıklık kaç türlü? Yangı/enflamasyon
(dokun-calanış)  kaç  türlü?:  6;  İnciniş  yangısı,enfeksiyonel  yangı,alerjik  yangı,zehir/toksin/tahriş
(radyasyon,kimyasal)  yangısı,özbağışıklık  yangısı,yerel  kan  kesilişi  yangısı.  Geçici(akut)  yangı  x
sürekli(kronik) yangı olarak ta ayrılıyor. Yangı, oksitleniş(paslanış) yapar. Alerjik yangı, doku duvarının dış

İnsan: Ne olduğu ve  ”indiri-
len”  Kuran’daki  görevleri  
51/56. ayette tanımlıdır.  
Ruh (yürek/kalp/yan-sı/öz/ 
nefes/can)merkezli,çok giriş
etkenli,çok çıkışlı/göstergeli,
yaşam yapısal(biyolojik)
denetim diz-geleri birliği   
görüntüsündedir.        
**Yürek, 1. duy-u.   6. değil. 
**Yürek, ay-ırtıcıdır.
  **İnsan yüreğinin ve kafa-
sının açıcı(anahtar)  iş-levi, 
yön-elimdir(bil-inçtir). Yani
ay-ırt edişimizden(akıldan) 
yar-arlanış, il-gi, uğra-şı. 
*Yaşam yolunda Kuran’daki 
görevlerimizi(Neyle ilgilenip 
ilgilenmeyeceğimizi) ay-ırt 
ediş.Yani yürek ve kafadan, 
birlikte yar-arlanıp davranış.
Boş şeylerden yüz çevirelim
Bazı evlerde tv,müzik,...yok.

http://kuranmeali.com/
http://tanzil.net/


alerji yapıcılardan zarar görüşünden oluyor. Zehirsel yangı, doku duvarının dış veya iç zehirlerden  zarar
görüşünden oluyor.   Özbağışıklık yangı  türü olan romatizma; genelde,hayvansal  ve fabrikasyon sözde
besinlerden oluyor.Nedenleri bulup,ortadan  kaldıralım. ]                                          
2)*En-gel(sorun)/sapma nedir, ne oluyor?(Doğru  ay-ırt edelim).  (Ön-celikli / er-telenmeli / geç-ilmeli mi?
Büyütmeyelim, aşırıya gitmeyelim. *Her şeyi bilmek gerekmiyor.)
3)En-gelin/sapmanın  hakiki  nedenleri(kaynakları)  nelerdir?  Kök  neden  nedir?  *Önay-ırt
edişlerden(önyargılardan)  bağımsız, geniş  düş-ünelim. *Ay-ırt edelim. 
4)(Ay-ırt edici)hakiki tanı ne? [ *Rahatsızlıklarımızın tanısının(teşhisinin) olasılıklarını kendimiz  ara-ştırabi-
liriz.  Tanıyı koymak için bazen inc-eleyiş(tetkik)!   isteniyor.  **Tanısız,  genel  çözüm  de  olabilir.
**Giriş etkenlerinin tümünü tek tek doğrultalım(düzeltelim).*Doğal-arı(temiz) bitkisel çerçevede beslenelim.]
5)Yap-ı ne?İş-levler/davranışlar neler?(Hakiki-arı kitaplardan/kaynaklardan  ilgili  yapıyı,işlevleri öğrenelim.)
6)Yapıdaki/iş-levlerdeki diz-gesizlik(düzensizlik/ dengesizlik/ karışıklık/ dokun-calanış/ rahatsızlık/ bozuluş/
en-gel/ sapma) nedir? (Tekrar): Yapıdaki/ iş-levlerdeki diz-gesizliğin(dokun-calanışın)  hakiki nedenleri olan
giriş etkenleri nelerdir? Kök neden nedir? Tüm olasılıklar neler? **Kendimizi karşıdakinin yerine koyalım.
7)Dokun-calanışın(rahatsızlığın)  olduğu  yerde  ne oluyor?(Dokun-calanışın diz-eneği/mekanizması  nedir?)
8)Arı(saf)  kaynaklardan  hakiki-bilimsel  b-ilgi  topla.**Doğru  bakış  açısı  nedir? ...  Ama  bazı  yetkin
olmayanların  ,   bazı deneyleri yapmayışı gerekir, yıkıcı olmasın  . ... **Çok şey bilmek önemli değil, hakiki-arı
b-ilgiye  er-işimi bilmek ve bilgiyi doğru işleyişi-iletimi bilmek önemli.**Hayatta kalabilmek için bunu b-ilmek
gerekiyor.
9)Sonuç  çıkarım:  Elde  edilen  ver-iler(özel  en-gelle  ilgili  hakikatler,işlenmemiş  b-ilgiler)  arasında  doğru
bağlantılar diz. B-ilgiyi doğru işle. Ay-ırt et. Çöz-üm için,araç(alet/diz-enek) ve gereç(malzeme) olarak var
olan hakiki bir yapı-yol ara. ... Veya, var olan kavramsal çerçevelerin dışında(yeni/var olanın daha ilerisi,
eksiklerini  gideren)  bir  yapı-yol ,  araştır-tasarla-ilerlet.  Birbiriyle  bağlantısı  yokmuş gibi  görünen şeyler
arasında doğru bağlantılar diz. 2 türlü denetim diz-gesi(düzeni,sistemi) var: doğrusal diz-ge ve doğrusal
olmayan diz-ge. ... Çizim yap.  ... Doğal ön-lemler ve çöz-ümler olarak  ön-erin ne?:
Doğru er-ek(hedef) → Doğru çözüm olasılıkları → Doğru var-gı(karar). (Tasarı).
  .
  .
  .
(  BU,  ÜCRETSİZ  TANITIM  SÜRÜMÜDÜR.  ÖTEKİ  PÜF  NOKTALARI  11  MADDELİK  TAM
SÜRÜMDEDİR.
* Bu tanıtım sürümü; kopyalanabilir, dağıtılabilir.
* Kendim ilerlettiğim orjinal ve çok etkin bilimsel en-gel çöz-üm yoludur.Çok beğenilmektedir.
* Aynı zamanda etkin bir mühendislik(tasarım) yöntemi oluyor.
* Bu  yöntemin  atası;  mühendislik(tasarım)  lisans  öğrenimi  sırasında  verilen   tasarım
görevlerini  gerçekleştirişte  uygulanmıştır.  Ayrıca  bu  yöntem;  türlü   yaşam  en-gellerinin
çöz-ümünde uygulanmıştır. Elhamdülillah. 
* Yeni ürünler tasarlayışta ve mevcut en-gellerinizi çözmekte yar-ar sağlayabilir.
*  Aynı  zamanda,  hem sosyal  bilgilerde,  hem de  fen  bilimlerinde,  akademik  doktoranın
anahtarı oluyor.
* Bir ton altından daha kıymetli bilgi içeren bir fırsattır, elhamdülillah. Kaçırmayın.
* Bilgiye yapılan yatırım, en yüksek karı getirebilir.
* Mühendislerin, mimarların, akademik meslek sahiplerinin, firmaların,ilim sahiplerinin,... çok
işine yar-ayabilir. Tam sürümün satışından sonraki 1 hafta içerisinde, memnuniyet/para iade
taahhüdü  verilmektedir.)
©Telif hakkı için irtibat:    profesyonel.tercume@yandex.com 
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